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“Ahora bien, hermanos, os mandamos en el nombre de nuestro Señor Jesucristo, 
que os apartéis de todo hermano que ande desordenadamente, y no según la doctrina 
que recibisteis de nosotros. Pues vosotros mismos sabéis cómo debéis seguir nuestro 
ejemplo, porque no obramos de manera indisciplinada entre vosotros, ni comimos de 
balde el pan de nadie, sino que con trabajo y fatiga trabajamos día y noche a fin de no 
ser carga a ninguno de vosotros; no porque no tengamos derecho a ello, sino para 
ofrecernos como modelo a vosotros a fin de que sigáis nuestro ejemplo. Porque aun 
cuando estábamos con vosotros os ordenábamos esto: Si alguno no quiere trabajar, que 
tampoco coma. Porque oímos que algunos entre vosotros andan desordenadamente, sin 
trabajar, pero andan metiéndose en todo. A tales personas les ordenamos y exhortamos 
en el Señor Jesucristo, que trabajando tranquilamente, coman su propio pan. Pero 
vosotros, hermanos, no os canséis de hacer el bien. Y si alguno no obedece nuestra 
enseñanza en esta carta, señalad al tal y no os asociéis con él, para que se avergüence. 
Sin embargo, no lo tengáis por enemigo, sino amonestadle como a un hermano. Y que el 
mismo Señor de paz siempre os conceda paz en todas las circunstancias. El Señor sea 
con todos vosotros. 17 Yo, Pablo, escribo este saludo con mi propia mano, y ésta es una 
señal distintiva en todas mis cartas; así escribo yo. 18 La gracia de nuestro Señor 
Jesucristo sea con todos vosotros.” - (2 Tesalonicenses 3:6-18)

Dios mediante hoy terminaremos la serie basada en las cartas de Pablo a los 
Tesalonicenses. Dios ha sido bueno. Iniciamos en abril del 2012. En el recorrido hemos 
visto temas tales como: la elección, la transparencia, la actitud ante la palabra de Dios, 
la oración por los sufridos y por los misioneros, la pureza sexual, la venida de Cristo, el 
discernimiento, la santificación, el respeto y aprecio por los pastores. Todos estos son 
temas cubiertos en estas cartas. 

El apóstol termina con el tema del trabajo. Es un tema sumamente práctico y 
relevante para todos. 

Ustedes han escuchado decir desde este púlpito muchas veces que la doctrina es 
muy importante, porque uno vive según lo que cree. Hay muchas opiniones en cuanto al 
trabajo. Muchos ven el trabajo como un mal necesario. Hasta entre los cristianos, el 
trabajo es visto como una maldición. El anhelo de muchos es sacarse el loto para no dar 
un palo más.

Hoy nos vamos a exponer enseñanza bíblica en cuanto al trabajo. Sometamos 
nuestras ideas, percepciones, y opiniones a la palabra de Dios y permitamos que sea la 
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Biblia misma que defina que debemos pensar sobre el trabajo y cual ha de ser nuestra 
actitud al trabajar.

EL PROBLEMA
El apóstol Pablo no termina su carta sin abordar una situación bastante seria que 

estaba ocurriendo entre los tesalonicenses.

Vs. 11 - Porque oímos que algunos entre vosotros andan desordenadamente, sin 
trabajar, pero andan metiéndose en todo.

Evidentemente había hermanos que en lugar de trabajar se la pasaban metiéndose 
en todo. Hay una relación directa entre el ocio y el chisme. Usted quiere encontrar un 
chismoso, solo tiene que buscar a gente sin oficio. Es lo que estaba sucediendo en esta 
iglesia. Había hermanos que no trabajaban y el tiempo que debían estar usando para 
trabajar, lo estaban usando para meterse en todo. A esto, Pablo le llama andar 
desordenadamente. Es algo tan serio que como veremos más adelante, a los que 
persisten, se les aplica disciplina en la iglesia.

Para el que trabaja, el tiempo es un recurso muy preciado y por eso, para el que es 
trabajador, el perder tiempo en conversaciones vanas, chismes, murmuraciones, 
vanidades es echar a perder tiempo. Si usted ha notado que tiende a tener problemas de 
chisme y de pasar mucho tiempo metiéndose en la vida de los demás y en 
conversaciones vanas, es posible que lo que le falte sea trabajo. Y cuando decimos 
trabajo, no piense que es lo mismo que un empleo. Las amas de casa son de las personas 
que más trabajan aun sin tener un empleo. Pero si Dios le ha dado más tiempo el que 
usted necesita debe hacer todo lo posible por ocuparse. Busque como servir aunque sea 
sin remuneración. Ofrezca su tiempo como voluntaria sirviendo en algún ministerio. 
Trabajar es servir y el que no sirve se está exponiendo a malgastar su tiempo en chismes 
y conversaciones vanas.

Al leer el pasaje, también notamos que el problema era uno persistente. En el vs. 6 
Pablo dice que ya les había dado enseñanza con relación al trabajo. Pero, algunos 
hermanos seguían viviendo de manera desordenada, desagradando a Dios. La pereza no 
es un mal fácil de vencer, sobre todo cuando se ha sido persistente en ese pecado. 
Cuando una persona se acostumbra a no trabajar, luego cuando se dispone a trabajar, se 
lo encuentra muy pesado. Para todo pone pero. Le duele los riñones, tiene una hernia, el 
trabajo le da migraña y tiene un problema de la piel que no le permite pasar calor. 

Los proverbios nos ayudan bastante a identificar al perezoso. Si algunos de estos 
versos te describen en alguna manera, es porque Dios quiere trabajar con tu pereza.
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• 13:4 El alma del perezoso desea, pero nada consigue, mas el alma de los 
diligentes queda satisfecha: El perezoso es tremendo armando ideas y proyectos, pero 
no pasa de ahí. En una ocasión conversaba con un empresario quien decía que 
muchas personas que se le acercaban el a hablarle sobre una idea y el decía: “Ponte 
en fila. Yo tengo la cabeza repleta de ideas. El éxito no está en tener ideas, sino en 
ejecutarlas.”

• 19:24 El perezoso mete su mano en el plato, y ni aun a su boca la llevará: El 
perezoso también se caracteriza en que aun servirse a sí mismo le cuesta.

• 21:25 El deseo del perezoso lo mata, porque sus manos rehúsan trabajar: El 
perezoso se gobierna por sus deseos. Si no tiene deseos de trabajar, no trabaja. Aun 
cuando le represente un perjuicio. 

• 22:13 El perezoso dice: Hay un león afuera; seré muerto en las calles: El 
perezoso se imagina dificultades y peligros y basado en esa imaginación no trabaja.

• 26:14 Como la puerta gira sobre sus goznes, así da vueltas el perezoso en su 
cama: Al perezoso le gusta demasiado su cama. Teniendo que levantarse a trabajar 
sigue acostado.

• 26:16 El perezoso es más sabio ante sus propios ojos que siete que den una 
respuesta discreta: El perezoso lo tiene todo fríamente calculado. El tiene muy claro 
en su mente que la manera que esta actuando no es pereza sino sabiduría.

 
En el caso de los tesalonicenses, algunos comentaristas entienden que la actitud 

anti trabajo de algunos hermanos de la iglesia se debía en parte a un entendimiento 
errado sobre la escatología. Pablo les había enseñado que el Señor volvería y al parecer 
algunos interpretaron que eso sucedería en cualquier momento y no tnía sentido trabajar. 
Se parece al proverbio del que ve el león afuera. Ante eso, el 2:3 tiene mucho sentido.

Que nadie os engañe en ninguna manera, porque no vendrá sin que primero venga 
la apostasía y sea revelado el hombre de pecado, el hijo de perdición,

Es verdad que el Señor vuelve, pero no es algo que puede suceder en cualquier 
momento. Hay cosas que tienen que suceder antes.

Como uno ha de imaginarse, el que no trabaja se encuentra con un problema más 
temprano que tarde y es la falta de dinero. ¿Que hacían estos hermanos cuando tenían 
que comer pero no tenían dinero?

Se metían en las casas de otros a comer o exigían que los demás le dieran. Ante 
esta situación se nos presenta el mandamiento bíblico. 
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EL MANDAMIENTO
Vs. 10, 12 - Porque aun cuando estábamos con vosotros os ordenábamos esto: Si 
alguno no quiere trabajar, que tampoco coma… 12 A tales personas les ordenamos 
y exhortamos en el Señor Jesucristo, que trabajando tranquilamente, coman su 
propio pan. 

Dios ha establecido que el medio principal por el cual una persona ha de cubrir sus 
necesidades básicas es el trabajo. Y esto es tanto así que la Palabra de Dios establece que 
si una persona no está dispuesta a trabajar para ganarse su sustento, sus amigos, 
familiares y hermanos no deben suplirle alimento, sino dejarlo que pase hambre. El verso 
12 lo recalca que trabajando tranquilamente, coman su propio pan. La Biblia es tajante 
en cuanto a este tema. Desde la creación del hombre se nos dice que Dios mandó al 
hombre a labrar la tierra, a sojuzgar y a gobernar la creación. Dios no creó al hombre 
para que se la pasara durmiendo, viendo novelas, en una esquina hablando con los 
motoconchistas. Desde el principio, el diseño de Dios para el hombre es que trabaje y 
coma de su trabajo.

Pregunta: ¿Qué debemos entender de Génesis 3:17-19?
Entonces dijo a Adán: Por cuanto has escuchado la voz de tu mujer y has comido 
del árbol del cual te ordené, diciendo: "No comerás de él", maldita será la tierra por 
tu causa; con trabajo comerás de ella todos los días de tu vida. 18 Espinos y abrojos 
te producirá, y comerás de las plantas del campo. 19 Con el sudor de tu rostro 
comerás el pan hasta que vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste tomado; pues 
polvo eres, y al polvo volverás.

He escuchado decir que el trabajo es una maldición, pero eso no es lo que enseña 
la Palabra de Dios. 

Una de las maldiciones del pecado no es el trabajo, sino lo trabajoso del trabajo. 
Ahora el trabajo implica oposición (como la hierba mala), implica incomodidad (como 
el sudor). Esta es la consecuencia del pecado sobre el trabajo. 

El trabajo no es la maldición sino las dificultades que se presentan al trabajar. El 
trabajo es un regalo de Dios que ha sido afectado, como todo en esta vida, por el 
pecado.

Si el trabajo fuera malo, Dios no trabajara, pero Jesús dice que él y su Padre 
trabajan.

Juan 5:17 - Pero El les respondió: Hasta ahora mi Padre trabaja, y yo también 
trabajo.
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Así que la voluntad de Dios es que cada quien trabaje para ganarse lo que come y 
el no conformarse a este mandato bíblico es un pecado grave. Escuchen lo que dice la 
Biblia en otro lugar.

1 Timoteo 5:8 Pero si alguno no provee para los suyos, y especialmente para los de 
su casa, ha negado la fe y es peor que un incrédulo.

Un signo de apostasía es que un hombre no trabaje para proveer para su casa.

Y obviamente hay excepciones. Los niños, las viudas ancianas, los discapacitados 
han de ser cuidados y sus necesidades cubiertas por otros. La Biblia tiene muchas 
direcciones de cómo los que trabajan han de tomar parte de sus ingresos para ayudar a 
los necesitados. Pero la Biblia nunca sugiere que se le quite a los que trabajan y 
producen para suplirle a los que pudiendo trabajar no lo hacen. Es más, en el antiguo 
testamento, una manera de ayudar a los pobres era permitiéndoles entrar a recoger en los 
campos de trigo luego de que los cosecheros habían pasado. Para esto tenían que 
trabajar.

La visión bíblica sobre el trabajo ha de afectar como ayudar. Hay un libro titulado: 
Cuando ayudar hace daño. A veces, teniendo buenas intenciones, si ayudamos a 
personas que por no trabajar y esforzarse están padeciendo necesidad, en lugar de 
ayudarlos estamos haciéndole un daño. Es un principio que podemos aplicar para las 
ayudas que damos como individuos, la manera como la iglesia ayuda a los necesitados y 
entiendo que los gobiernos serían sabios en aplicar este principio bíblico también.

EL EJEMPLO
Vs. 7-9 - 7 Pues vosotros mismos sabéis cómo debéis seguir nuestro ejemplo, 
porque no obramos de manera indisciplinada entre vosotros, 8 ni comimos de 
balde el pan de nadie, sino que con trabajo y fatiga trabajamos día y noche a fin de 
no ser carga a ninguno de vosotros; 9 no porque no tengamos derecho a ello, sino 
para ofrecernos como modelo a vosotros a fin de que sigáis nuestro ejemplo. 

El apóstol no solo trae mandatos y exhortaciones, sino que como buen maestro, él 
mismo pone el ejemplo. 

Este ejemplo nos enseña varias cosas:

1. El trabajo requiere disciplina. no obramos de manera indisciplinada entre 
vosotros. EN la RVR60 dice que no actuaron desordenadamente. Se requiere ser 
organizado y someterse a las reglas y exigencias del trabajo. Una persona 
disciplinada se ajusta al trabajo en lugar de buscar que el trabajo se ajuste a él. 
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2. El trabajo se gana lo que recibe. ni comimos de balde el pan de nadie, sino que 
con trabajo y fatiga trabajamos día y noche a fin de no ser carga a ninguno de 
vosotros. Es irresponsable exigir sin trabajar.

3. Los ministros tienen derecho a ser remunerados por su trabajo. 9 no porque no 
tengamos derecho a ello, sino para ofrecernos como modelo a vosotros a fin de que 
sigáis nuestro ejemplo. La labor ministerial es un trabajo que merece ser remunerada. 
En otro logar la palabra dice: El obrero es digno de sus salario. Pero en este caso Pablo 
no exigió su derecho. ¿Por qué? Dice el pasaje que fue a fin de no ser carga 
(económica) a los hermanos tesalonicenses. Recordemos que esta fue una de las 
primeras cartas de Pablo y es muy probable que la iglesia estuviera en sus inicios. En 
ocasiones se hace necesario, con el fin de avanzar el reino que los ministros que 
están plantando iglesias o trabajando en iglesias inmaduras, cedan su derecho y 
además de trabajar arduamente en el ministerio, también trabajen fuera del ministerio 
para obtener su sustento. Pero esto no es lo ideal ni algo que debe ser permanente.

LA CORRECCIÓN
¿Y qué si algún hermano/hermana no se sometía al mandamiento bíblico?

Las escrituras prescriben un remedio para enfrentar esos casos.

Vs. 6, 14-15: Ahora bien, hermanos, os mandamos en el nombre de nuestro Señor 
Jesucristo, que os apartéis de todo hermano que ande desordenadamente, y no 
según la doctrina que recibisteis de nosotros. Y si alguno no obedece nuestra 
enseñanza en esta carta, señalad al tal y no os asociéis con él, para que se 
avergüence. Sin embargo, no lo tengáis por enemigo, sino amonestadle como a un 
hermano. 

En estos versos, el apóstol nos instruye como la iglesia debe manejar casos de un 
andar desordenado. Entiendo que se aplica a todo andar desordenado, aunque en este 
pasaje se está aplicando al caso del trabajo. Pienso así porque el apóstol lo aplica a los 
que “no andan según la doctrina que recibisteis de nosotros.”

Este es uno de esos pasajes que nos instruye en cuanto al tema de la disciplina en la 
iglesia y lo que entiendo que nos dice es que cuando un hermano o hermana está 
viviendo en rebeldía en ocasiones se hace necesario practicar aislamiento social como 
parte de la disciplina. Tanto en el verso 6 como en el 14 se nos dice:

6 – que os apartéis

14- no os asociéis con él
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Y el propósito de este aislamiento social es que se avergüence. Estamos hablando 
de un caso donde la persona no ha respondido a las reprensiones verbales. En este caso 
particular, sigue sin trabajar a pesar de las exhortaciones y como iglesia hay que subir la 
intensidad de la amonestación aislándose de ese hermano para que se avergüence. Todo 
esto es parte del propósito de Dios por salvar y una de la ventajas de vivir en 
comunidad.

Ejemplo: En una ocasión un pastor amigo me contó del caso de un hermano de la 
iglesia que se enojaba de una manera tal contra su esposa que perdía el control y llegaba 
a estrellar objetos y gritar injurias. Luego que sucedía pedía perdón, pero no pasaba 
mucho tiempo y volvía. Después de dos o tres veces más el pastor lo tomó aparte y le 
dijo que para su bien, había que llevar la amonestación a un nivel más público. Se le 
pidió al hermano que confesará su pecado de ira descontrolada ante toda la 
congregación y que le pidiera a toda la congregación que orara por él. Eso fue hace 5 
años y nunca ha vuelto a tener el problema. Dios usó su vergüenza para rescatarlo.

De manera similar, en ocasiones la iglesia pudiera recurrir al aislamiento social 
como un medio para rescatar el hermano que persiste en pecar sin mostrar verdadero 
arrepentimiento.

Pero el apóstol, conociendo los hierros de su arsenal agrega en el verso 15: Sin 
embargo, no lo tengáis por enemigo, sino amonestadle como a un hermano.

No es un distanciamiento basado en rencor o malos sentimientos. Es decirle al 
hermano: “Hermano, yo te amo, te aprecio, estoy orando por ti. Mientras te mantengas 
viviendo en contra de la voluntad de Dios, no nos vamos a asociar contigo, pero nuestro 
anhelo es que te arrepientas y podamos restaurar nuestra relación.”

Y quiero recalcar que la decisión de aislamiento social como disciplina nunca es 
una decisión que se debe tomar como individuo, sino que es algo que la iglesia decide. 
Nunca tomemos esa postura para tratar ofensas personales.

CONCLUSIÓN
1. El trabajo no es una maldición, es una bendición de Dios. Los cristianos han de 

ser conocidos por ser trabajadores buscando no ser una carga a su prójimo ni a su 
comunidad.

2. El ocio es el ambiente ideal para el brote de chismes y vanas conversaciones. 
Evitemos el ocio a toda costa. Fuimos creados para estar ocupados la mayor parte del 
día y aun si ya no necesitas el trabajo para cubrir tus necesidades, es sabio que te 
mantengas ocupado trabajando en alguna labor hasta el último día de tu vida. Puedes 
cambiar de trabajo, pero en el Reino de Dios siempre se trabaja.
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3. Al ayudar a los necesitados, demos prioridad a los que no tienen la capacidad de 
trabajar y si vamos a ayudar a los que si pueden trabajar, la mejor manera es dándole 
trabajo para que ellos mismos se ganen su sustento dignamente.

Vs. 16-18 Y que el mismo Señor de paz siempre os conceda paz en todas las 
circunstancias. El Señor sea con todos vosotros. 17 Yo, Pablo, escribo este saludo 
con mi propia mano, y ésta es una señal distintiva en todas mis cartas; así escribo 
yo. 18 La gracia de nuestro Señor Jesucristo sea con todos vosotros.

AMÉN      
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