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Acontecié que yendo de camino, entré en una aldea; y una mujer
llamada Marta le recibié en su casa. 39 Esta tenia una hermana que
se llamaba Maria, la cual, sentandose a los pies de Jesus, oia su
palabra. 40 Pero Marta se preocupaba con muchos quehaceres, y
acercandose, dijo: Sefior, éno te da cuidado que mi hermana me deje
servir sola? Dile, pues, que me ayude. 41 Respondiendo Jesus, le
dijo: Marta, Marta, afanada y turbada estas con muchas cosas. 42
Pero sdélo una cosa es necesaria; y Maria ha escogido la buena parte,
la cual no le sera quitada.

Lucas 10:38-42

Bosquejo:
I. Solo una cosa es necesaria: Definicidon Basica

Il. Solo una cosa es necesaria: Vista desde la perspectiva Marta.
Desconfié de la Bondad de Jesus
Desconfié de la autoridad de Jesus
Desconfié de la Pasion que el Espiritu puso en su corazon

Ill. Solo una cosa es necesaria: Vista desde la perspectiva de Maria.
Escogidé escuchar a los pies de Jesus
Escogid sentarse a los pies de Jesus
Escogid la pasion que el Espiritu puso en su corazon

IV. Solo una cosa es necesaria: Vista de la Perspectiva de JesUs (aplicacién)
Tiernamente Reprocha a Marta
Alaba a Maria
Declara una promesa
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Introduccion

“Solo una cosa es necesaria...” (v.42). Esa frase resalta como si estuviese
subrayada y en negritas. éCual es esa Unica cosa necesaria? Maria sabia
exactamente la respuesta a esa pregunta y es Unica cosa escogio. Como si hacia
ya mucho tiempo lo habia esperado. Como cumplido el gozo del gozo anhelado.
Que gran privilegio, tener a Jesus en su casa, sin interrupciones, sin los fariseos y
escribas que estaban siempre molestando y sin la multitud, ella se senté a
absorber como esponja de la fuente de agua de vida.

“Marta, Marta afanada y turbada estas con muchas cosas” (v.41). En cambio
Marta estaba distraida por muchas cosas, en quehaceres y mas. Estaba turbada y
su discernimiento dislocado. Perdié el sentido de prioridades. Por eso Jesus la
reprochd. Pero, a cuantas personas le habld Jesus repitiéndole su nombre dos
veces? Jesus le habldé con ternura pero no dejo de ser reproche a la vez. Es
suave, directo y al punto.

“...solo una cosa es necesaria...” esa es la esencia. Ayudanos Sefior a que no se
nos olvide. En palabras de Pablo, Ciertamente aun estimo todas las cosas como
perdida por la excelencia del conocimiento de Cristo, mi Sefor, por amor del cual
lo he perdido todo, y lo tengo por basura, para ganar (solo una cosa es necesaria)
a Cristo (Fil. 3:8).

. Queremos aprender la excelencia del conocimiento de Cristo. Estimar
como perdida lo que escogié Marta y ganancia lo que escogid Maria

. Si queremos escoger como Maria y estar a los pies de Jesus, sin
embargo, la mayoria de nosotros se identifica mas con Marta que con
Maria, porque estamos la mayor parte del tiempo en la condicidn de
Marta y a la vez queriendo estar en la condicién de Maria.

I. Solo una cosa es necesaria: Definicion Basica.

Definido: Lo Unico necesario es aquello que esta en primer lugar de nuestra
primera lista de prioridades. Y siendo las primicias del primer lugar, siendo lo mas
importante y lo mas prioritario, lo imprescindible, esto permea todas las demas
prioridades y todas las demas listas de prioridades habidas y por haber en la vida.

Solo una cosa es necesaria, Cristo. Si tienes a JesUs no necesitas nada mas.
En El habita toda la plenitud de la Deidad (Col 2:9). Si Jesus esta contigo puedes
estar seguro que estas completo (Col 2:10). Nada es mas necesario que Cristo. Ni
el pan, ni el agua, ni la vida, ni la muerte, ni nada en el cielo, ni en la tierra o
debajo de la tierra. El es el primer y el ultimo, el que era, ha de venir y es; en el,
por el y par el son todas las cosas.

Solo una cosa es necesaria, Cristo. Podemos percibir esto mismo en la
respuesta de JesUs a la mujer samaritana en Juan 4:7 - 10 Respondié Jesus y le



dijo: Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: Dame de beber; tu
le pedirias, y él te daria agua viva.

Solo una cosa es necesaria, Cristo. “cuantas cosas eran para mi ganancia
las he estimado como perdida por amor de Cristo” (Fil 3:7); Sin Cristo todo es
como un cheque sin la firma apropiada. Es solo un pedazo de papel, es perdida de
tiempo, no sirve para nada, es basura. Pero en Cristo podemos confiar. En Cristo
hay Satisfaccion total. En Cristo, Dios suplira todo lo que falta segun sus riquezas
en gloria (Fil. 4:19).

Solo una cosa es necesaria, Cristo. El es las primicias del primer lugar, lo
mas importante. El permea todas las demas prioridades y todas las demas listas
de prioridades habidas y por haber en la vida.

II. Solo una cosa es necesaria: Vista desde la perspectiva
Marta.

Solo una cosa es necesaria. Consideremos pues la perspectiva de Marta en
aquello que ella determind como lo mas importante, Las primicias del primer
lugar.

Tenemos que volver al texto (v.38, 40 - 41). Antes de considerar lo que
estamos buscando (la perspectiva de Marta) hagamos un {Paréntesis}. éPor que?
Porque aun en sus muchos quehaceres Marta es digna de imitar en su
generosidad. Ella recibiéo a JesUs en su casa (v.38). Los ricos y dignos de la
sociedad, gobernadores y principes de la naciones. Los romanos y judios, tenian
en poco a Jesus. No obstante, en comparacion con la gloria de JesUs Marta los
tenia en poco a ellos. Marta sabia que JesUs es el Rey.

Marta tuvo en poco el sacrificio financiero que podia causarle. Tuvo en poco
el temor a ser rechazada por los judios. Aun conociendo que “El siervo no es
mayor que su sefior. Si a mi(Jesus) me han perseguido, también a vosotros
perseguiran” (Jn 15:20).

No perdamos la oportunidad de imitar lo bueno. Hoy mismo puedes invitar
a Jesus a tu casa. Digo esto porque Jesus dijo “...tuve hambre, y me disteis de
comer; tuve sed, y me disteis de beber; fui forastero, y me recogisteis... De
cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a uno de estos mis hermanos mas
pequefios, a mi lo hicisteis” Mt. 25:34 - 40. {Cierre de Paréntesis}

No obstante volviendo al texto leemos(v.40-41), “Pero” (v.40). Algo hervia
distintivamente en el corazén de Marta. éQue fue para Marta lo Unico necesario?
¢Que fue lo mas importante? En su lista de prioridades éque estuvo en primer
lugar y que permeo y guid sus decisiones? éQue fue para ella lo mas importante
en este relato?

¢Tener lista la comida y el descanso de Jesus y sus discipulosi? Sil?

1 Es legitimo, es importante, pero no es lo mas importante. No es lo unico necesario.



¢Quizas? Pero eso lo encontramos en la superficie. Si queremos encontrar una
respuesta apropiada tenemos que ver mucho mas alld de la cocina, la sala, el
comedor, el bafo y las habitaciones. Tenemos que ver mas alld de los sintomas y
detectar la causa.

Lo que vemos en Marta es una marca distintiva de INCREDULIDAD.

Es esto exactamente lo que es resaltado en lo que Marta le dijo a JesuUs y
en lo que Jesus le respondié. Sefor, é¢no te da cuidado que mi hermana me deje
servir sola? Dile, pues, que me ayude. 41 Respondiendo Jesus, le dijo: Marta,
Marta, afanada y turbada estas con muchas cosas. 42 Pero sélo una cosa es
necesaria; y Maria ha escogido la buena parte, la cual no le sera quitada.

Marta perdié el sentido de prioridades y quiso por un momento compartir
con JesUs el primer lugar. Marta se centro tanto en si misma que se le olvido “/a
Unica cosa necesaria”. Fue una es una marca distintiva de INCREDULIDAD.

La Incredulidad como causa de Su pecado por tres (3) razones (a saber):
1. Dejo de confiar en la bondad de Jesus.

Marta dijo: “Sefior, no te da cuidado que mi hermana me deje servir sola?".
Ella dudd. Ella pensd que era mas capaz para definir y dictar que seria lo mejor.
¢Como se le ocurre a Marta pensar que Jesus fuese incapaz o que fuese
insensible para no saber y dictar lo mejor? Y clamamos ‘Perdonanos Jesus que asi
somos’.

"...Sefor, no te importa...” (La Biblia de Jerusalén).

Nunca olvidemos, nunca dejemos de confiar. Grabemos en nuestro corazén
las palabras de Jesus en Lucas 11:13 Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar
buenas dadivas a vuestros hijos{y a nosotros mismo}, dcuanto mdas vuestro
Padre celestial? "Ciertamente bueno es Dios...” (Salmo 73:1). {Como se le llama
cuando dudamos de la bondad de Dios? INCREDULIDAD.

2. Dejo de confiar en la autoridad de Jesus.

El creador, gran Sefior, Rey de reyes, gran Dios y principe de paz estaba
sentado en la sala. Estaba tan turbada y afanada que !se atrevié a darle un
mandato a Jesus! “Dile pues que me ayude...”. La auto-exaltacion es
INCREDULIDAD.

Como si dijese: Yo se lo que esta pasando aqui y se como arreglar esto,
Jesus resuelve tu. Ella entendia que en ese momento nadie podia ser mas capaz
de discernir de qué se debia hacer (que ELLA - Marta).

Ademas, esperaba de Jesus un reconocimiento publico. Que Jesus dijese 'Tu
tienes razén Marta. Maria parate ve y ayuda a tu hermana, muchachos (a los
discipulos) vayan a ver como ayudan. Marta deseaba mas un reconocimiento
publico que agradar a Jesus.

Algo mas que empeord la situacién. Trato de desalentar a Maria que dejara
de hacer “la buena parte...lo Unico necesario...”

¢Cuantas veces nuestros amigos y familiares nos desalientan y reprochan
porque nuestro amor es Jesus? Y eso no nos sorprende porque no saben, ni ven




ni oyen. Sin embargo, ique peligro cuando nosotros los que creemos
desalentemos a los hermanos cuando estan haciendo el bien! Cuando nos molesta
cuando estén sintonizados con Cristo, considerando todo por basura para ganar a
Cristo.

Ilustracion de Randy Alcorn - Cuenta de un hermano 'adinerado' que fue
movido por el Sefior a dar a los pobres y a la iglesia la mitad de todos sus bienes.
No obstante cuando fue gozoso a contarselo a sus hermanos en la fe estos le
desalentaron a no hacerlo, bajo el argumento de ser demasiado radical, mas alla
de lo que pide Jesus.

3. Dejo de confiar en la pasion que el Espiritu Santo puso en su corazon.

Marta desatendid su pasién. Sus primero pasos iban bien encaminados
cuando abrid su corazén y su casa al amor y la hospitalidad. éQue paso con
Marta? El problema no era lo que estaba haciendo sino la motivacion2.
Pero...” v.40.

El pecado fue un problema de Fe, el objeto de su confianza (motivacion).

A Jesus le puede ser tan agradable y honrosa la hospitalidad como
sentarse a sus pies a escuchar su palabra. Ambas cosas le dan gloria a Cristo con
tal que El sea el centro de toda atencidon, nuestra total dependencia, lo mas
importante y la prioridad de nuestras motivaciones.

Asi como el Espiritu Santo pone en un corazén la pasién (deseo) de dar
gloria a Dios siendo hospitalaria (caso de Marta), pone en otros la pasion de
sentarse a los pies de Jesus a escuchar. Pero, algo cambié en Marta (v.40 -
Pero). La pasion santa fue intercambiada por una pasion carnal.

Marta se centro en si misma y todo deseo espiritual perdié valor. Su auto -
exaltacion sirvié de plataforma para dudar de la bondad, la autoridad y la
sabiduria de JesUs.

Su pasion ya no era Jesus sino Marta (egoismo). Ella habia perdido de vista
honrar a Jesus y queria ella ser honrada. Hasta queria definirle a Maria cual debia
ser su santa pasion.

¢Cual es tu santa pasion? La evangelizacion, la hospitalidad, el estudio de la
palabra, la oracién, las alabanzas, la escuela dominical, los jévenes, los nifios, la
limpieza del edificio, llamar y felicitar a los hermanos el dia de cumple anos?...
etc.

No pierdas el valor de tu motivacion3. No quieras administrar la pasién de
los demas. éQué haremos? Asi somos nosotros, nos pasamos la mayor parte del
tiempo en la condicion de Marta y a la vez quisiéramos estar en la condicion de
Maria.

Oracién: 'Cristo Jesus, perdoname. Se tu mi pasion. Que esa Pasion me

2 La Motivacion: Es aquella meta o fin que nos impulsa ha hacer las cosas, www.dictionary.com
3 Nuestra motivacion suprema siempre es Cristo y todo lo demas es sin valor, Fil. 3:7.
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diga que Tu quieres que yo haga en Tu reino. Librame de dudar de tu bondad, de
querer administrar la pasién de otros. Te ruego que bendigas la pasion de los
demas y te suplico, se tu mi pasion porque solo Tu eres lo Unico necesario'.

III. Solo una cosa es necesaria: Vista desde la perspectiva
de Maria.

Vimos los acontecimientos del pasaje desde la perspectiva de Marta. El
texto resalta que las malas decisiones de Marta tenian como raiz la desconfianza

o incredulidad. Desconfié de la bondad, autoridad y sabiduria de Jesus. En cambio
Maria, al contrastarlo con Marta, entendemos que su fe y confianza en Dios
dominaba.

El texto resalta la desconfianza de Marta, en el caso de Maria resalta mas
bien su obediencia. De como escogié la buena parte, lo Unico necesario, aquello
gue no le sera quitado. {Repetir Definicion - Pg. 3}

En otras palabras el caso de Maria mejor se responde al siguiente
cuestionamiento: Maria, ya que tu confianza esta conectada con Cristo, écomo
afectd eso tu conducta? Solo una cosa es necesaria, Cristo y es Unica cosa
escogié. Como si hacia ya mucho tiempo que lo habia esperado. Como cumplido
el gozo del gozo anhelado. Que gran privilegio!

No es arte de magia ni es asunto de una transe o0 una experiencia
mistica/religiosa, sino que el confia en Cristo escoge a Cristo.

No perdamos de vista que siempre estamos escogiendo. Cuando no
escogemos a Cristo estamos escogiendo otra cosa. Cuando Cristo no es nuestra
pasion hay otra pasidon que esta tomando su lugar. El que confia en Cristo escoge
a Cristo.

Maria escogio la Buena Parte de tres (3) maneras (a saber):

1. Maria escogid escuchar a los pies de Jesus.

Jesus es lo Unico necesario. Cuando JesUs estaba hablando Maria estaba
escuchando. Nada era mas importante para ella que eso. Para ella todo podia
esperar. La idea es de sed, anticipacion de ser satisfecha y satisfaccion plena.

Sed, porque ella no solo queria oir por curiosidad o por mero entretenimiento
sino 'como tierra seca que no tiene agua'4. Tenia sed de Cristo.
Anticipacidon, porque tan pronto entro a la casa se sentd a escuchar hacia
tiempo que esperaba que JesUs pasase por Betania 'para contemplarle en su
poder y gloria'.
Satisfaccion, porque conociendo el don de Dios y conociendo a Jesus que llena
todo, pidié 'dame de beber' y Jesus le dio un 'rio de AGUA VIVA' (Juan 4:10).

2. Maria escogi6 sentarse a los pies de Jesus.

Se sentd a oir a Jesus. Ella estaba conectada. Queriendo aprovechar esta

4 Frase sale de la Cancion 'Atado A Ti', CD Atado A Ti, del Cantante Cristiano Jairo Puello.



excelente oportunidad se sentd. Se sentd para que el Senor JesUs hablara
despacio, sin prisa, sin presion. Habla Sefior que tu sierva escucha. Edificame que
quiero conocerte.
Ilustra. La magia de Barney en la T.V., con un nifo de 2 anos.

3. Maria escogi6 aprovechar la pasion de su corazén

La pasidn de Maria era de estar a los pies de Jesus. Lo de ella no era la
cocina. En Juan 12 ella se echo a los Pies de Jesus y le ungid con perfume de
Nardo puro y aqui de nuevo a sus pies (aunque ésta fue la primera vez).
El creador, gran Sefor de todo, capitan de los ejércitos, todopoderoso, Rey de
reyes y Sefior de sefores, gran Dios y principe de paz estaba sentado en la sala
de la casa de Maria y ella se senté a escuchar.

Iv. Solo una cosa es necesaria: Vista de la Perspectiva de Jesus.
¢Que nos enseia Jesus en todo esto? ¢Que hace Jesus mientras nosotros estamos
en una lucha constante con nuestros deseos y pasiones para alcanzar lo unico
necesario? El extiende su Mano. Notemos en 3 cosas que nos sirvan de
aplicacioén:

1. Tiernamente reprochd a Marta {A nosotros los que nos identificamos con
Marta}

Que bueno es Jesus. Marta pierde el sentido de la presencia del Soberano del
Universo y el sentido de prioridad de las cosas necesarias, las cosas del Rey.
Marta aun se atrevio delante de los demas a reprender y juzgar a Jesus
Pero, Jesus no le dijo Hipdcrita, sepulcro blanqueado, ni generacién de viboras,
como le decia a los fariseos, sino Marta, Marta. ¢A cuantas personas le hablo
Jesus repitiéndole su nombre dos veces? Es tierno y no deja de ser reproche a la
vez. Es suave, directo y al punto. La reprende con amor buscando ganar su
Corazén y eso exactamente logré.

2. Publicamente Alabo a Maria {A nosotros los que anhelamos la pasién de

Maria}

¢Qué caracterizo a Maria? Sed, anticipacidn de ser satisfecha y satisfaccién plena.
Y Jesus la alabd. Porque Jesus alaba en publico a los que le adoran en lo secreto
del corazén. “tu Padre que ve en lo secreto te recompensard en publico”. (Mateo
6:4 - 6). Maria atesord la presencia de su Rey. Es esa realidad interna (secreta)
gue aqui publicamente Jesus alaba.

3. Jesus declara una promesa. {A nosotros los que luchamos}
No le serd quitada. Es un don de Dios. Y aqui apreciamos algo mas del valor
incalculable de Jesus. El es aquello que nunca sera quitado porque nada nos
separa del amor Dios que es en Cristo Jesus Seno nuestro.



