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Exhorto, pues, ante todo que se hagan rogativas, oraciones, peticiones y acciones de
gracias por todos los hombres; por los reyes y por todos los que estan en autoridad, para
que podamos vivir una vida tranquila y sosegada con toda piedad y dignidad. Porque
esto es bueno y agradable delante de Dios nuestro Salvador, el cual quiere que todos los
hombres sean salvos y vengan al pleno conocimiento de la verdad. Porque hay un solo
Dios, y también un solo mediador entre Dios y los hombres, Cristo Jesis hombre, quien
se dio a si mismo en rescate por todos, testimonio dado a su debido tiempo. Y para esto
yo fui constituido predicador y apdstol (digo la verdad en Cristo, no miento) como
maestro de los gentiles en fe y verdad. Por consiguiente, quiero que en todo lugar los
hombres oren levantando manos santas, sin ira ni discusiones. Asimismo, que las
mujeres se vistan con ropa decorosa, con pudor y modestia, no con peinado ostentoso,
no con oro, o perlas, o vestidos costosos; sino con buenas obras, como corresponde a las
mujeres que profesan la piedad. Que la mujer aprenda calladamente, con toda
obediencia. Yo no permito que la mujer ensefie ni que ejerza autoridad sobre el hombre,
sino que permanezca callada. Porque Adéan fue creado primero, después Eva. Y Adan no
fue el enganado, sino que la mujer, siendo engafiada completamente, cay6 en
transgresion. Pero se salvard engendrando hijos, si permanece en fe, amor y santidad,
con modestia. - 2 Timoteo 2

INTRODUCCION

Algunos de ustedes deben recordar a la mujer maravilla. La mujer maravilla es el
invento de un feminista que queria mostrarle a los ninos una mujer mas poderosa que los
hombres.

No es un accidente que este personaje estaba siendo dirigido a los nifilos por medio
de dibujos animados. Nuestra concepcién de lo que es ser un hombre o una mujer es
algo que se aprende bien temprano. Por lo que uno ve en el hogar, se aprende mucho
sobre esto.

Cada hogar debe trabajar para restaurar el disefio de Dios para el hombre y la
mujer.

En el texto, Pablo le habla a 3 grupos. A todos, para que oremos. Luego habla
especificamente a los hombre y las mujeres. Lo mismo vemos en Efesios 5. Hay cosas

1 Gran parte de este mensaje fue tomado de un mensaje del Dr. Russell Moore: “Mars and Venus in the
Playground”
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que se le aplican a todos y otras en particular para los hombre y otras en particular para
las mujeres.

El asunto principal al criar hijos en un tiempo de confusion de género es que el
pecado nunca tuerce en una sola direccién. En cuanto a la obediencia al diablo no le
importa si eres un legalista o un antinomianista.

Lo mismo sucede con masculinidad y feminidad. El pecado lleva este tema a sus
extremos.

MASCULINIDAD DISTORCIONADA

Pablo empieza dando instruccién a toda la congregacién a orar. Luego en el verso 8
da una instruccion particular a los hombres.

(vs. 8) Por consiguiente, quiero que en todo lugar los hombres oren levantando
manos santas, sin ira ni discusiones

Aqui y en otras partes de esta carta, el apoéstol [lama a los hombres a dirigir. Aqui
llama a los hombres a que dirijan la congregacion en oracion, pero ;qué le dice que no
haga? Sin ira ni discusiones. Lo hace aqui y en otros lugares. La masculinidad puede
tener dos manifestaciones torcidas.

1. La pasividad
2. La hiper masculinidad — agresién descontrolada

Si vamos al relato de la creacion, vemos la esencia del hombre y la mujer por su
nombre y su Ilamado. Adéan es creado de la tierra y es llamado a labrar la tierra y la
frustracion que viene por el pecado es la de cardos y espinas. Después de la caida, Dios
no le quita el trabajo al hombre, sino que le permite seguir trabajando, pero ahora con
mayor dificultad. Ser hombre implica méas que eso, pero desde la creaciéon implica el
trabajo y la provision son parte esencial de lo que significa ser hombre.

Cuando se tuerce la masculinidad puede suceder cuando el hombre entrega su
liderazgo o cuando en lugar de ser lider se convierte en un depredador. Desde la
creacion, la funcion del hombre como cabeza es dirigir para servir y beneficiar a los
suyos. El liderazgo del hombre no es un privilegio para servirse a si mismo. El estd
labrando la tierra para alimentar a su familia. Es un liderazgo dirigido a beneficiar a los
que estan bajo su cuidado. Es lo mismo a lo que Pablo se refiere en Efesios 5.

Efesios 5.25-26
25 Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amoé a la iglesia y se dio a si
mismo por ella, 26 para santificarla, habiéndola purificado por el lavamiento del

Masculinidad & Feminidad Pagina 2 de 10 Febrero 26, 2012



Iglesia Bautista de la Gracia Pastor: Luis O. Arocha

agua con la palabra,

;Cémo es Cristo cabeza de la iglesia? El se entrega por la iglesia y la purifica por el
lavamiento.

;Donde lava Jesus a su iglesia? Lo hace en la regeneracién, pero lo tipifica cuando
lava los pies de sus discipulos. La manera que Jesus dirige es para servir a los demas. Ya
vimos este ejemplo la semana pasado, pero recalquemos algunos puntos claves.

Jests determina servir a su iglesia lavando los pies de sus discipulos y la iglesia se
opone. ;Como reacciona el lider Jesus ante la oposicion de su iglesia? “Uno trata de
hacer algo bueno y esta gente y nadie lo aprecia” No. Ni tampoco usa de soberania
bruta. El ensefa e instruye. Jests le dice a Pedro: “Ahora mismo no entiendes lo que
estoy haciendo, pero es para tu bien.” Jests esta dirigiendo a sus discipulos, pero es
evidente que su liderazgo esta dirigido a servir a sus discipulos, no los intereses egoistas
de Jesus.

Con los varoncitos que Dios te ha dado, ellos estan viviendo en un tiempo cuando
algunas de las expectativas culturales tradicionales de lo que significa ser un hombre
estan desvaneciéndose. Es bueno que algunas de esas cosas tradicionales desaparezcan,
pero hay otras que no debieran desaparecer, pero estan desapareciendo también. Asi que
tus hijos varones estan mdas expuestos en ambas direcciones, hacia la pasividad o hacia
el machismo.

En este texto Dios manda a los hombres a que dirijan orando, ensenando vy
gobernando, pero no quiere a los hombres en ira y discusiones. El punto de Pablo aqui
no es decir que la mujeres si pueden darse a la ira y discusiones. El esta identificando
una tentacion particular de los hombres. La tendencia hacia la agresion.

El maligno no es creador, sino distorsionador de lo bueno que Dios ha creado. El
maligno distorsiona el disefio de Dios para el hombre con una renuncia de su liderazgo
o el uso de su fuerza, no para proteger y proveer para su esposa y sus hijos, sino para
servirse a si mismo. Tanto la pasividad como la hiper masculinidad son peligros muy
reales para nuestros hijos.

Entonces, como padre, es sabio observar desde que son pequefios cual es la
tendencia en tus hijos, si a la pasividad o a la hiper masculinidad. En algunos casos
existe una combinacion de ambas cosas, donde se tiene un varén pasivo, enojado,
egoista, disputador. Todas esas cosas son contrarias el modelo biblico de la
masculinidad. Si para contrarrestar la pasividad en los varones la reemplazamos con
hiper masculinidad o machismo, realmente no estamos cultivando en ellos masculinidad
biblica. Sino que estamos cultivando algo que es muy destructivo, lo cual la Biblia
condena categéricamente.
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Eso quiere decir que en cuanto a la agresién masculina, los varones desde temprana
edad estan aprendiendo por el ejemplo lo que significa cuidar y proveer para una esposa
e hijos. Muchos varones no piensan en el matrimonio hasta que pasan de los 18 anos.
Pero parte importante de la crianza de los hijos, es tocar este tema desde lo mas
temprano posible diciéndole a nuestros varones que, a menos que Dios le de el don de
la continencia (1 Corintios 7), ellos se van a casar, tendran esposa e hijos. Pudiera
parecer ridiculo empezar a hablarle de esas cosas a un nifio de 3 afios, pero ese
varoncito esta aprendiendo esos patrones que se desarrollardn completamente cuando
llegue a ser hombre. Nuestra instruccion verbal complementard y corregird lo que esta
aprendiendo por lo que ve.

La funcién de los padres de varones nos es reprimir esa “agresion” natural en ellos,
sino canalizarla o redirigirla hacia la proteccion de otros. Por ejemplo, si tu hijo varén la
da un pufetazo a otro varén en la escuela es importante averiguar que pasé y por qué. Si
fue en venganza, el Sermén del Monte lo condena, debe ser disciplinado y esa
agresividad debe ser reorientada. Pero si golpea a otro varén protegiendo a una nifa, es
una situacion muy diferente. Si el trompdn es parte de un mecanismo de defensa, es
diferente a que si es el resultado de una agresividad descontrolada.

También es importante ensefnar a los varones la disciplina y el dominio propio en
cuanto a los apetitos, ya que su funcién como hombre serd entregarse sacrificialmente a
la provision y proteccion de su esposa y sus hijos. Ensefarlos a ser lideres dispuestos al
auto-sacrificio para el bien de los suyos implica ensefarlos a restringir los apetitos
pequenos de ahora para que luego puedan aprender a restringir los apetitos grandes que
vienen con el desarrollo y la adultez.

En la hiper masculinidad no solo se tiene una agresion sin control, sino que también
se tiene una sexualidad fuera de control. Y estas cosas estan interconectadas. Es por eso
que la pornografia termina llevando a la violencia. Cuando alguien profundiza en la
pornografia llega el momento que se termina en la violencia. Aun los feministas
seculares afirman que la industria de la pornografia contribuye a la violencia contra la
mujer. Por que? Porque desde que empiezas a ver la mujer como un objeto en lugar de
una companera en pacto a ser protegida y amada el resultado es una sexualidad y una
agresion fuera de control.

Entonces, el entrenamiento en la disciplina y el dominio propio desde temprana
edad acompanado con la instruccion que los prepara para un dia ser el protector y
proveedor de una esposa e hijos es esencial.

En cuanto a la pasividad en los varones, el punto a tratar no es tanto su agresividad,
sino su pasividad. Esta pasividad se va a manifestar primero en cosas que no parecen
relevantes, pero que luego aparecera de una manera mas evidente y urgente.
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Ese adolescente de 14 anos que se comprometié a sacar la basura todos los dias y
que no lo cumple, no parece ser la gran cosa, pero la insistencia en que cumpla su
compromiso es un entrenamiento a que cumpla mas adelante los compromisos con su
familia lo cual es parte vital de un liderazgo activo. Al mismo tiempo, en esos varones
que tienen una tendencia a la pasividad, sus padres han de revivir y estimular esa
“agresividad” natural en ellos y canalizarla apropiadamente. Esto implica observar e
identificar cualquier rasgo de masculinidad en ellos y afirmarlo.

;Como es que un nino crece y aprende a ser un hombre? Esto viene de un patrén
que Dios ha establecido en si mismo. Como dice Jesus en Juan 5:

todo lo que hace el Padre, eso también hace el Hijo de igual manera.

La relaciéon padre — hijo es una donde el hijo, por naturaleza, busca ser como su
padre y valora altamente las palabras afirmadoras de su padre

En el bautismo de Jesus el Padre le dice: Tu eres mi hijo amado en quien me he
complacido.

El nifo busca afirmacion de su masculinidad. En toda iglesia hay casos de ausencia
de liderazgo masculino, sea por negligencia o por ausencia del padre. Hay varones que
se han criado en hogares sin padre o en hogares donde los padres no estan involucrados
activamente en el discipulado de los hijos varones. En tales casos, el nifio no aprende a
formar ese caracter de liderazgo sacrificial y entonces tiende a ser pasivo, o el nifo
siente su masculinidad retada y busca probar su masculinidad en maneras contrarias a
Cristo.

Mucha mdsica rap y reggaeton estd saturada con lenguaje agresivo que busca
demostrar violencia tratando de probar su masculinidad. Cuando el nifio se siente que su
padre lo ve como un hombre, el nifo se rinde o trata de probar su masculinidad con
agresividad y violencia. Ambas cosas son problematicas, porque el propdsito no solo que
no sea afeminado o pasivo, sino que sea un hombre conforme al caracter de Cristo en su
masculinidad.

Asi que una de las cosas mas importantes que podemos hacer para nuestros hijos
varones es afirmarles la masculinidad donde quiera que aparezca y para esto hay que
tener una estrategia de largo plazo que con paciencia y persistencia se lleve a cabo.

Un articulo decia que si notas que a tu hijo le gusta ponerse la ropa y los zapatos de
su madre que no le des mente a eso, porque lo que le gusta es como se siente es ropa.
No. A eso hay que darle mente y hay que confrontar esa situacion, la pregunta es ;cémo?

Por lo general, cuando los padres encuentran confusién en sus hijos lo que quieren
es convertir a sus hijos de la noche a la mafhana en unos machos que le guste la caceria,
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el boxeo y las demas cosas que estan culturalmente asociadas con la masculinidad. Pero
lo que usualmente sucede en estos casos es que cuando el niflo no logra conformarse a
esas expectativas culturales de lo que significa ser un hombre, se desalienta y se rinde.
Concluyen que como ellos no pueden ser el hombre que sus padres esperan de ellos,
entonces es significa que ellos son otra cosa. Otro error que cometen los padres es que si
ven rasgos afeminados en sus hijos varones lo toman como una ofensa persona, se
enojan contra sus hijos y crean una barrera.

AFIRMANDO MASCULINIDAD

Tomemos a los nifios varones que pudieran estar luchando con la pasividad en sus
vidas, observémoslos cuidadosamente y aprovechemos cada expresién de masculinidad
para estimularlos.

Un pastor contaba que en su iglesia habia un joven adulto que era extremo en su
pasividad. Se pasaba los dias en juegos de video, no podia mantener un empleo fijo y no
podia conseguir una novia. El pastor buscé consejo con otro pastor mayor y el anciano
le hizo ver que estaba abriéndole muchos frentes juntos. Su consejo fue que lo llevara
paso a paso. Por ejemplo, este tipo de hombre les da trabajo mirar a otros hombre en los
ojos cuando le dan la mano. Empieza por ahi. Dale un proyecto pequefo bajo su
responsabilidad y afirma los signos de masculinidad que veas en el, reconociendo que la
meta es lo que vemos en las Escrituras sobre la masculinidad y no como el mundo define
masculinidad.

Tomemos el caso del Rey David. David mostré un caracter masculino. David dirigi6
ejércitos, matd un ledn y derroté enemigos. Pero David también fue un poeta y le
gustaba tocar el arpa. Me imagino que hay algunos padres a quienes les inquietaria si a
su hijo le gustaria aprender a tocar el arpa, pero esto es parte de la masculinidad de
David. La masculinidad biblica no tiene que ver con cuanto pelo se tiene en el pecho,
cuanta tierra debajo de las ufas o el olor que emana de sus axilas. La masculinidad
biblica tiene que ver con el servicio sacrificial a favor de otros y la provision y proteccion
de la familia.

[Ejemplo de nifio que revisa la casa.]

FEMINIDAD

Asi como Pablo busca contrarrestar las distorsiones a la que los hombre estan
tentados (pasividad, agresividad), cuando le habla a las mujeres hace lo mismo.

(vs. 9) Asimismo, que las mujeres se vistan con ropa decorosa, con pudor y
modestia.
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Aqui modestia no es simplemente que las mujeres no se vista de una manera
provocativa sexualmente, sino que dice que el punto es que las mujeres deben entender
que su hermosura y su valor como mujeres no viene de las prendas. Viene de la
hermosura del corazén que Dios considera hermosa (1 Pedro 3).

El maligno distorsiona la feminidad biblica Ilevandola a uno de dos extremos. Uno
de los extremos se manifiesta cuando la mujer asume caracteristicas masculinas.

En una ocasién, una revista entrevistdé a mujeres de negocio que también son
grandes empresarias. En todos los casos los esposos se quedaban en la casa con los
muchachos y las esposas eran las proveedoras. Ellas decian les estaba funcionando muy
bien, pues ellas podian producir mas que sus esposos. En una parte del articulo una de
ellas mencioné y luego las demas corroboraron que ya no tenian relaciones. Ellas se
sentian mas como las madres de sus esposos.

Eso resalta una realidad. La distorsion de la feminidad se manifiesta por ese tipo
iniciativa en la mujeres o por una feminidad extrema que se manifiesta por una
pasividad débil que tampoco hayamos en las Escrituras. Las mujeres de las Escrituras son
sumisas y calladas, pero no son unos trapos.

La distorsion de la feminidad se revela contra toda sumision a liderazgo masculino o
se somete a todo liderazgo masculino. Ambas son distorsiones de la feminidad biblica. O
sea, que hay mujeres que rehisan someterse al liderazgo de sus esposos, pero también
hay mujeres que ceden y se dejan dirigir por todo tipo de hombre.

La Biblia nunca manda que las mujeres se sometan a los hombres. La Biblia [lama a
las esposas a someterse a sus maridos. Uno de los resultados cuando se abandona el
patron biblico es la sumisién universal, de tal manera que las mujeres se comportan
como objetos de los hombres, usadas por los hombres.

Cuando Pablo habla de modestia en las mujeres es un llamado a no medir su valor
por lo que la audiencia de los hombres dictan. La hermosura de la mujer esta en el
corazon.

Desde pequefas, nuestras nifas estan expuestas a la presion de valorarse por la
manera que los varones las ven. Asi es que la ropa se mercadea, es el mensaje en un
gran numero de peliculas y programas de television. Las nifas y jovencitas estan siendo
juzgadas por un estandar externo de hermosura y ellas sienten la presiéon y es por eso
que en cada congregacion uno encuentra jovencitas que literalmente estan pasando
hambre. Estan recurriendo a medidas extremas para mantener un estandar de belleza
que no aparece en las Escrituras.
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Como padres, ademas de preparar a nuestras nifas a someterse a su futuro esposo
cuando llegue ese momento, también una gran parte de nuestra instruccién es a no
someterse, a rebelarse ante estas expectativas mundanas.

Asi como los padres hemos de afirmar la masculinidad en nuestros varones, también
debemos afirmar la hermosura de nuestras nifias, especialmente el tipo de hermosura
que Dios valora. Padres, afirmemos a nuestras nifas con frecuencia cuanto la amamos,
cuan preciosas son para nosotros. Afirmemos cada manifestacion de hermosura interna
en nuestras hijas.

El mensaje sutil detrds de esas revistas de moda es que el valor de una mujer
depende de cémo ella apela a los hombres. No a un hombre en particular (su esposo),
sino a los hombres. Cuando usted hojea las paginas de una revista tipica de la que leen
las jovencitas, usted no encuentra chicas con espinillas, ni con unas libritas demas, sino
que todas se conforman a patrones de belleza definidos por el mundo y peor aun, ni las
mas famosas modelos cumplen, sino que las imagenes que se publican ya han pasado
por alteracion digital para quitarle el mas minimo defecto y crear una ilusion de
hermosura a la cual ninguna mujer real puede alcanzar.

La mentira que la mayoria de las mujeres estan creyendo es que para tener valor
tienen que tener poder. Y cuando hablamos de poder, nos referimos a poder econémico
o al poder fisico o el poder sobre los hombres por medio de la atraccion sexual.

Ese anhelo por poder se manifiesta en una manera de ser y una forma de vestir
provocativa, pero también en perseguir en lugar de ser perseguida. Yo he observado a
algunas de las jovencitas de la congregacién que se le lanzan a los muchachos. La
modestia biblica implica que la mujer no sea la que persiga sino la perseguidora.

Una joven se acercé a un pastor en una ocasion para preguntarle: “;s De que manera
puede una joven piadosa y amorosa de Dios ir detrds de un joven?” El pastor le
respondi6: “No es posible.”

Ella volvié a preguntar: “Yo se que hay una manera inapropiada, pero scomo lo
hago de una manera humilde y respetuosa?”

El pastor volvié a decirle: “No es posible. Lo que me estas preguntando es como
perseguirlo sin que parezca que lo estas persiguiendo. Yo se lo que estas pensando, “Si
no tengo algin control de esta situacion voy a terminar como la sefiora jamona que vive
por mi casa.”

La realidad es que un hombre al cual tu puedas manipularlo a que te enamore no es
el tipo de hombre con el cual te debes casar. Dios te llama a cultivar esa hermosura
interna del corazén, confiar en la providencia de Dios y pedirle a Dios que te de el
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discernimiento para identificar el hombre para ti cuando llegue y te proteja de todos los
demas.

Pero las Escrituras no definen el valor de la mujer en términos de poder. Cuando le
ensefiemos a nuestras hijas la sumision, ensefnémosle a solo someterse a sus padres y
luego a sus esposos. Asi, cuando aparezcan hombres en su adolescencia que busquen
someterlas y manipularlas emocionalmente ellas no se someta. Asi como la iglesia solo
se somete a su esposo, Cristo, es muy importante que nuestras hijas aprendan a
someterse solo a sus padres hasta que llegue el esposo.

CONCLUSION

Hoy hemos hablado de la instruccién de los hijos que se enfoca en desarrollar la
masculinidad biblica en los varones y la feminidad biblica en las hembras. Tanto en los
varones como en las hembras existe el peligro de que su masculinidad o feminidad se
distorsione en uno de dos extremos.

El hombre que refleja la masculinidad biblica se sacrifica para servir a los demas y
para proveer y proteger a su familia. No usa su autoridad para servirse a si mismo, si no
para servir a otros, especialmente a su familiar. La masculinidad distorsionada se
manifiesta o por una pasividad que no asume la responsabilidad o por una hiper
masculinidad que abusa de su autoridad y usa a los demas.

La mujer que refleja feminidad biblica manifiesta una actitud de sumisién y apoyo a
su esposo y obtiene su sentido de valor de lo que Dios valora y no de la apariencia
externa que el mundo tanto enfatiza. La feminidad distorsionada se manifiesta o por una
rebeldia contra la autoridad de su marido o por una hiper feminidad donde su vida es
gobernada en gran parte por la manera que ella apela a los hombres.

Tanto la masculinidad como la feminidad biblica se ensefan desde temprana edad
por medio del ejemplo y la instruccion.

Este es un proceso lento y arduo. Todos estamos distorsionados. Cada uno de
nosotros en diferentes maneras. Necesitamos del evangelio que nos muestra a un
Salvador que pagd por nuestros pecados, que nos da un corazén para amar sus
propositos para nuestras vidas y que nos libera de la esclavitud a la corriente de este
mundo y aun de los patrones distorsionados que pudiéramos haber visto en nuestros
padres.

De modo que si alguno esta en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron;
he aqui, son hechas nuevas. (2 Corintios 5:17)
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También hoy concluimos nuestra serie, CRIANDO HIJOS EVANGELICAMENTE. Nos
tomo6 6 mensajes y resumimos todo con las siguientes palabras:

La meta principal en la crianza de los hijos es la salvacién de sus almas. Como
padres, la crianza de nuestros hijos se transmite por medio de un ejemplo autentico y
una instruccioén biblica. Nuestra instruccion ha de estar dirigida a trabajar con el corazén
y no meramente a la conducta. Una vida de disciplina les sirve para someterse al seforio
de Cristo en sus vidas y un correcto entendimiento y aplicacion de la masculinidad/
feminidad los prepara a reflejar a Cristo en sus vidas.

Dios nos ayude a criar a nuestros hijos y les de corazones
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