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Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Señor está cerca. Filipenses 4:5 
 
Es un sentir común entre el pueblo Cristiano que las señales o acontecimientos que estamos 

viendo son un claro indicativo de que el Regreso del Señor Jesús está cerca, y este texto enseña, y al 
mismo tiempo exhorta a los Creyentes la manera de vida propia de aquellos que esperan el regreso 
glorioso de nuestro Salvador: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Señor está 
cerca.” Si la exhortación fue urgente en tiempo de Pablo, o hace unos dos mil años, mucho más ahora, 
y a medida que corren los años.  

En el verso se pueden ver tres asuntos: Una virtud: “Vuestra gentileza”. Una publicidad: “Sea 
conocida de todos los hombres.” Y una motivación: “El Señor está cerca.” En otra versión esta palabra 
gentileza es traducida como: “Bondad” (BLA), y en otra: “Amabilidad” (RVA). Lo que el texto dice es 
que hay una forma de vivir propia de los cristianos, que dicho de otra manera es así: Cordura, 
sensatez, templanza en sus palabras y en sus acciones. En resumen: Que a medida que se acerque el 
regreso glorioso de nuestro Gran Dios y Salvador Jesucristo el pueblo Cristiano es exhortado a 
ejercitar una Gracia especial, que aquí es denominada, como gentileza, amabilidad o moderación. 
Esto es: Procura que tu lengua, tus acciones y toda tu conducta se enfoque en esta Gracia, y que sea 
notoria todos los hombres: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Señor está 
cerca.” 

Se harán dos preguntas: UnoUnoUnoUno, ¿Cómo Cultivar la moderación Cristiana? DosDosDosDos, ¿Por qué cultivarla?  

I.I.I.I.    ¿C¿C¿C¿CÓMO CULTIVAR LA ÓMO CULTIVAR LA ÓMO CULTIVAR LA ÓMO CULTIVAR LA MMMMODERACIÓODERACIÓODERACIÓODERACIÓNNNN CCCCRISTIANARISTIANARISTIANARISTIANA????        
La vida cristiana tiene muchas facetas, o que hemos de desempeñarnos en diferentes situaciones 

o circunstancias, y en cada una de ellas andar como hijos de Dios, o procurar que se sepa lo que 
somos, o como está escrito: “Para gloria mía los he creado.” (Isa.43:7). Y en el lenguaje del NT es: 
“Que andéis como es digno del Señor.” (Col.1:10). No significamos que hagas tocar trompeta cuando 
ores  o ayunes, o al dar diezmos y ofrendas, ni cuando hagas obra de caridad, o que le diste tanto a 
Fulano, y otros tantos a Mengano, sino que cuando la providencia te ponga en situación tal que 
demande una reacción apropiada, que procures reaccionar o responder como Cristo manda a todo 
quien es Suyo, o ha nacido de nuevo: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres.” Que se 
vean tus buenos frutos. Así le dijo Pablo a Timoteo: “No te avergüences de dar testimonio de nuestro 
Señor.” (2Ti.1:8). Veamos cómo cultivarla en la vida diaria, adversidades, sufrimientos, y el juicio.  

Moderación en la vida diariModeración en la vida diariModeración en la vida diariModeración en la vida diariaaaa. Si en algo abundan las enseñanzas del NT es la constante 
exhortación de andar en novedad de vida, o que nos comportemos de acuerdo a lo que profesamos 
creer, óigalo: “Todo aquel que aborrece a su hermano es homicida… Cualquiera que mira a una mujer 
para codiciarla, ya adulteró con ella en su corazón… Absteneos de toda especie de mal… No os hagáis 
tesoros en la tierra… Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy manso y humilde de 
corazón… No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro 
entendimiento… Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí mismo, así como él es 
puro… No seas vencido de lo malo, sino vence con el bien el mal… No améis al mundo, ni las cosas 
que están en el mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él. Porque todo lo que 
hay en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, y la vanagloria de la vida, no proviene 
del Padre, sino del mundo.“ En otras palabras que tú y yo debemos conducirnos tal como Cristo se 
condujo en este mundo. Nuestra conducta terrenal debe ser estrecha, pero nuestro corazón abierto al 
amor y las buenas obras; esa es la ley de Cristo para cuantos creen en El. Como dijeran Tertuliano y 
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Justino Mártir: Que si no andamos según el cristianismo, entonces es que no somos cristianos. Es, 
pues, conduciéndonos según los preceptos encerrados en estos textos, que nuestra “fe sea conocida de 
todos los hombres.” La cita con Cristo es encontrarnos en la Calle Siete, entonces no hay manera de 
verlo que no sea en esa calle. Y esta es la calle Siete que debemos andar antes de Su regreso glorioso, 
una vida diaria de santidad, o en constante renuncia del mundo, del pecado, y los deseos de la carne.  

Moderación en las AdversidadesModeración en las AdversidadesModeración en las AdversidadesModeración en las Adversidades. Veamos este versículo: “He aquí, yo os envío como a ovejas en 
medio de lobos; sed, pues, prudentes como serpientes, y sencillos como palomas.” (Mt.10:16). Esto es, 
que los cristianos mientras estén sobre el suelo de éste planeta estarán expuestos a muchos peligros, y 
acechanzas del enemigo, o que nos toparemos con no pocas contrariedades. Las senda del verdadero 
Creyente es de rosas con espinas.  Entonces es altamente necesario cultivar una vida de moderación 
para que el amargo de los problemas no devore tu amabilidad cristiana, y por el contrario sea 
manifiesta tu fe a todos los hombres, y la razón es bien sencilla: “Porque el Señor está cerca.”  Así 
como el cultivo del arroz demanda terrenos con mucha agua, las contrariedades son buen terreno par 
que el mundo vea en el Cristiano la belleza de la fe, una muestra: “El hermano que es de humilde 
condición, gloríese en su exaltación; pero el que es rico, en su humillación; porque él pasará como la 
flor de la hierba.” (Stgo.1:9-10). El pobre se goza en su salvación, que aun siendo pobre es heredero de 
los tesoros de Dios, y el rico no lo es tanto en sus posesiones, sino siendo humillado, y abatido se 
alegra. Porque los hijos de Dios son dueños de este eficaz remedio: “Como entristecidos, más siempre 
gozosos; como pobres, más enriqueciendo a muchos; como no teniendo nada, más poseyéndolo todo.” 
(2Co.6:10). Esto es, que sabiendo que nuestro andar hasta el encuentro con Cristo tendrá muchas 
adversidades, y el remedio es hacer todo aquello que contribuya al fortalecimiento de la esperanza o 
tu “fe sea conocida de todos los hombres.”   

Moderación en los SufrimientosModeración en los SufrimientosModeración en los SufrimientosModeración en los Sufrimientos. El remedio contra el dolor de cabeza es la aspirina, y contra los 
sufrimientos de fe, la moderación que trae la paciencia. Esta Gracia se ejerce viendo dos importantes 
asuntos: La mano de Dios causándote la aflicción, y la voluntad del hombre aplicándolo; sin esos dos 
ojos no veríamos consuelo para cultivar la debida moderación cristiana contra la amarga queja que 
suele traer el sufrir. Si esos dos ojos operan correctamente el corazón sería llevado al premio de 
recompensa eterna, lo cual disminuiría el sentimiento de dolor presente. Esto es, que aun cuando no 
recordemos el versículo, Dios no acorta Su bendición: “Y aquéllos, ciertamente por pocos días nos 
disciplinaban como a ellos les parecía, pero éste para lo que nos es provechoso, para que participemos 
de su santidad.” (Heb.12:10). No existe mal alguno del cual el Señor no pueda librarnos, y si no nos 
libra de seguro que traerá algún beneficio a tu fe o lo que es lo mismo a tu alma; esto es: “Por la fe y la 
paciencia heredan las promesas.” (Hebr.6:12). Esta paciencia se alcanza con un espíritu moderado, 
mire el caso: “Bueno me es haber sido humillado, Para que aprenda tus estatutos… Yo sé que Jehová 
tomará a su cargo la causa del afligido.” (Sal.119:71;140:12). Entre líneas se nota que tuvieron sus 
corazones moderados en medios de sus sufrimientos, y el favor de Dios estuvo con ellos. Y ese es 
precisamente nuestro anhelo, que el Señor esté con uno en fe, y mucho más cuando se manifieste Su 
presencia gloriosa. 

Moderación en el juicioModeración en el juicioModeración en el juicioModeración en el juicio. Con esto no se significa que seamos mediocres en cuanto buscar el 
conocimiento salvífico, pues por el contrario es un mandamiento santo crecer en la Gracia y el 
conocimiento de Cristo; más bien significamos que no seamos arrogantes si crecemos en 
conocimiento, sino que lo sabido sea usado para edificación de unos y de otros. Hay gente que 
procuran dar la imagen que de todo saben, y cuando los oye se hace notorio que no saben como se 
debe, sino que son meros opinadotes.  Un caso sobre esto: “Recibid al débil en la fe, pero no para 
contender sobre opiniones… ¿Tienes tú fe? Tenla para contigo delante de Dios… El conocimiento 
envanece, pero el amor edifica.” (Ro.14:1,2;1Co.8:1). El amor es una Gracia de unión, o sería malo si el 
conocimiento de alguno trae separación entre los hermanos; el juicio o conocimiento piadoso une, no 
separa. Por tanto, como cada día está más cerca el día de gloria que cuando creímos, entonces sea tu 
compromiso como está escrito: “Todo hombre sea pronto para oír, tardo para hablar, tardo para 
airarse.” (Stgo.1:19).  
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II.II.II.II.    ¿P¿P¿P¿POR QUÉ CULTIVAR LA OR QUÉ CULTIVAR LA OR QUÉ CULTIVAR LA OR QUÉ CULTIVAR LA MMMMODERACIÓNODERACIÓNODERACIÓNODERACIÓN CCCCRISTIANARISTIANARISTIANARISTIANA????        
Leo: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Señor está cerca.” En el verso se 

pueden ver dos asuntos, una exhortación: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres.” Y 
una motivación: “El Señor está cerca.” PreguntaPreguntaPreguntaPregunta: ¿Por qué cultivar esta santa moderación: “Porque el 
Señor está cerca.” Esto es, que el motor que mueve la obediencia cristiana en el corazón Creyente es la 
esperanza. Ningún Cristiano podrá caminar piadosamente si no tiene sus ojos viendo hacia delante. 
Más aún, en el inicio mismo de la vida de fe, nótese: “Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a 
sí mismo, y tome su cruz, y sígame.” (Mt.16:24). No basta negarse a sí mismo, además hay que seguir 
a Jesús, o ver hacia delante.  

PrecauciónPrecauciónPrecauciónPrecaución. Se nos manda hacer el debido esfuerzo para que las Gracias que Cristo ha puesto en 
uno se hagan manifiesta a los ojos del prójimo, teniendo en cuenta que es dicho en el lenguaje de la 
Gracia o divino, no en términos humano, o que no olvidemos que andamos metidos en una naturaleza 
caída, entonces demanda precaución, lo cual es dicho así: “Nada hagáis por contienda o por 
vanagloria; antes bien con humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a él mismo; 
no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de los otros.” (Fil.2:3-4). Que 
no sea por competencia humana, o queriendo llamar la atención sobre tu persona, sino para adornar 
las doctrinas del Evangelio. En breve: Que cada instante te asegure estar vestido de humildad, eso 
sería dar gloria a Dios.  

El poder de la cercaníaEl poder de la cercaníaEl poder de la cercaníaEl poder de la cercanía. No tenemos suficiencia, ni poder, ni talentos en nosotros mismos para 
cultivar moderación cristiana en la vida diaria, las adversidades, los sufrimientos, y el buen juicio, a 
menos que nuestros corazones estén viendo que “el Señor está cerca.” Podremos manejarnos 
adecuadamente en la pobreza o en la prosperidad, la salud o enfermedad; o para gozarnos en la 
tristeza, o pagar bien por mal, o perdonar a los que nos injurian, sólo y únicamente si tenemos al 
Señor cerca. Mire este verso: “Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la Gracia, para 
alcanzar misericordia y hallar Gracia para el oportuno socorro.” (Heb.4:16). El poder de la piedad 
viene por esa cercanía en Gracia, o con ojos de fe. Esto a su vez se traduce con una vida de oración, 
pues escrito está: “Cercano está Jehová a todos los que le invocan.” (Sal.145:18). Tan pronto como 
Pedro vio a Cristo cercano caminó sobre las aguas, pero así como se alejó comenzó a hundirse. Si 
dejamos la fe crecería el descontento, la depresión, turbación de ánimo, y se multiplica la 
mundanalidad o los problemas. Muy diferente es cuando “el Señor está cerca.”. 

Está próximo a juzgarnosEstá próximo a juzgarnosEstá próximo a juzgarnosEstá próximo a juzgarnos. En Aquel día acontecerá un juicio pleno e imparcial de todo cuanto 
hemos hecho, y esto es una doctrina fundamente del Evangelio: “Dios ha establecido un día en el cual 
juzgará al mundo con justicia… Todos compareceremos ante el tribunal de Cristo… Porque es 
necesario que todos nosotros comparezcamos ante el tribunal de Cristo, para que cada uno reciba 
según lo que haya hecho mientras estaba en el cuerpo, sea bueno o sea malo.” (Hech.17:31; Ro.14:10; 
2Co.5:10). Antes de que tú y yo estemos ante Su Trono de juicio es necesario  que seamos desvestidos 
de todo, allí no tendremos nuestra prosperidad, ni pobreza, ni honores, ni dignidad, nuestros 
compañero será únicamente nuestra conciencia, y cada uno recibirá una sentencia proporcional a lo 
que hizo mientras estuvo en esta tierra. Los verdaderos Creyentes una sentencia de salvación y 
misericordia, y los impíos de condenación y retribución.  Así es prometido: “Cuando venga en aquel 
día para ser glorificado en sus santos y ser admirado en todos los que creyeron.” (2Tes.1:10). Todo 
cuanto el Creyente haya hecho para la gloria de Dios, o que sea motivado por la ley del amor de Cristo. 
Esta es la razón principal por lo cual cultivar moderación en todas y cada una de las situaciones de la 
vida, sean estas de progreso o adversidad. La gloria de Cristo significa que uno lo haga para la honra 
del Evangelio, el progreso y paz de Su Iglesia, la edificación de los hermanos, la salvación de los 
hombres, el alivio de los pobres, el consuelo de los afligidos, el cultivo del amor. En otras palabras, 
que tu corazón esté siempre sintonizado tal cual el patriarca: “¿Qué haría yo cuando Dios se 
levantase? Y cuando él preguntara, ¿qué le respondería yo?” (Job 31:14). 

Hoy vimos: “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Señor está cerca.” Es que 
procures que tu lengua, acciones y conducta se enfoque en vivir una vida de moderación cristiana 
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notoria a todos los hombres. Se hicieron dos preguntas: Uno, ¿Cómo Cultivar la moderación 
Cristiana? Que cuando la providencia te ponga en situación tal que demande una reacción procura 
reaccionar como Cristo manda a los Suyos, o cultivar la moderación en la vida diaria, adversidades, 
sufrimientos, y el juicio. Dos ¿Por qué cultivarla? “Porque el Señor está cerca.” O que el motor que 
mueve la obediencia cristiana en el corazón Creyente es la esperanza. 

AAAAPLICACIÓN PLICACIÓN PLICACIÓN PLICACIÓN     
1. Hermano. Nadie puede ser glorificado, si estando en Gracia no se esfuerza en ser como Cristo1. Hermano. Nadie puede ser glorificado, si estando en Gracia no se esfuerza en ser como Cristo1. Hermano. Nadie puede ser glorificado, si estando en Gracia no se esfuerza en ser como Cristo1. Hermano. Nadie puede ser glorificado, si estando en Gracia no se esfuerza en ser como Cristo. 

El estado de eterna felicidad que promete el cristianismo es la recompensa de una vida santa 
practicada durante el estado de Gracia presente. Oye cuan claro lo pone la enseñanza apostólica: “Así 
que, amados, puesto que tenemos tales promesas, limpiémonos de toda contaminación de carne y de 
espíritu, perfeccionando la santidad en el temor de Dios.” (2Co.7:1). Lo que mueve el amor divino en 
el corazón Creyente es la certeza de las promesas del Señor. Así como la ley de gravedad atrae a la 
tierra todo cuanto se levante o surque los aires, del mismo modo el amor de Dios en el corazón de un 
hombre lo mueve hacia Cristo, y el fuego es confiando en Sus promesas. Es que tu corazón confiese 
como dijera un hermano de Puerto Plata: En el Evangelio todo es ganancia desde el mismo momento 
que uno lo cree. Esto es, que cada cosa del Evangelio nos llama a santidad de vida. 

2. Hermano: Cuida que tu moderación no sea como la de los filósofos2. Hermano: Cuida que tu moderación no sea como la de los filósofos2. Hermano: Cuida que tu moderación no sea como la de los filósofos2. Hermano: Cuida que tu moderación no sea como la de los filósofos. Toda creencia de 
cualquier doctrina produce el debido cambio en quien la crea. En los carnales un cambio de conducta, 
tal cual los yogas, hindúes, budistas, y algunos de la cristiandad, pero en los verdaderos Creyentes no 
es mero cambio de conducta, sino de corazón. Para algunos las doctrinas cristinas son filosofías, o 
muestran el cambio de conducta para vana gloria, ostentación, o negocio. No así contigo, o que tu 
moderación sea sin hipocresía, los fariseos fueron filosos devotos: “Devoran las casas de las viudas, y 
por pretexto hacen largas oraciones; éstos recibirán mayor condenación.” (Lc.20:47). Los filósofos 
son depredadores, gustan de aprovecharse de los más débiles. En cambio tu moderación sea así: 
“Procurando hacer las cosas honradamente, no sólo delante del Señor sino también delante de los 
hombres.” (2Co.8:21). 

3. Hermano: 3. Hermano: 3. Hermano: 3. Hermano: Te informo que una esperanza segura en el cielo es laTe informo que una esperanza segura en el cielo es laTe informo que una esperanza segura en el cielo es laTe informo que una esperanza segura en el cielo es la base de ser diligente sobre  base de ser diligente sobre  base de ser diligente sobre  base de ser diligente sobre 
la tierrala tierrala tierrala tierra. El consuelo que nace de la Gracia divina estimula la diligencia espiritual. Mientras más 
miramos hacia arriba, al cielo, más comprometidos con el Evangelio seremos. La seguridad de 
salvación nos empuja a ser esforzados. Mire la prueba: “Pues confiamos y consideramos mejor estar 
ausentes del cuerpo, y estar presentes delante del Señor. Por lo tanto, estemos presentes o ausentes, 
nuestro anhelo es serle agradables” (2Co.5:8-9); en el v8 habla de seguridad, entonces dice: “Por lo 
tanto…” soy diligente porque tengo una segura recompensa. La esperanza cristiana es viva, devora el 
decaimiento espiritual y la frialdad, como la gallina devora las cucarachas. 

 3. Amigo: Con el Señor tú tienes sólo dos opciones: Condenación o Sa3. Amigo: Con el Señor tú tienes sólo dos opciones: Condenación o Sa3. Amigo: Con el Señor tú tienes sólo dos opciones: Condenación o Sa3. Amigo: Con el Señor tú tienes sólo dos opciones: Condenación o Salvación; conviértete, lvación; conviértete, lvación; conviértete, lvación; conviértete, 
puespuespuespues. Para ti el Señor está cerca o lejos. Si aun no te has convertido significa que tú has estado bien 
lejos; no obstante ahora mismo se ha acercado a ti. Oye este versículo: "Pero Dios habiendo pasado 
por alto los tiempos de esta ignorancia, la tuya, no la de otro, ahora manda a todos los hombres, a ti 
no a otro, fulano es a ti, en todo lugar, aquí mismo en tu asiento, que te arrepientas. Sigo leyendo:  
"Por cuanto ha establecido un día en el cual juzgara al mundo, entre ellos tú, y los juzgara con justicia 
por aquel varón a quien designo dando fe a todos con haberle levantado de los muertos. Te 
suplicamos, pues, que en esta misma hora procedas al arrepentimiento. Amigo: Dios no quiere tu 
condenación, sino tu salvación. Te preguntopreguntopreguntopregunto: ¿Qué tú quieres, morir o vivir? Si crees en Cristo vivirás 
aquí y por siempre. 

AMÉNAMÉNAMÉNAMÉN 


