
SIETE REVOLUCIONES DE AÑO NUEVO 1 Dic. 2006[PM] ♦♦♦♦ IBG  ♦♦♦♦ P. Méndez   ♦♦♦♦ Pag.  1 .
1Tes.5:16-23 
“16 Estad siempre gozosos. 17 Orad sin cesar. 18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para 
con vosotros en Cristo Jesús. 19 No apaguéis al Espíritu.20 No menospreciéis las profecías.   21 Examinadlo 
todo; retened lo bueno. 22 Absteneos de toda especie de mal. 23 Y el mismo Dios de paz os santifique por 
completo; y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida de nuestro 
Señor Jesucristo. 
 
Pastor Luis E. Méndez 
1 de enero, 2005 
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INTRODUCCION 
 
Muchas personas están haciendo, y harán, las Resoluciones de Año Nuevo.  
 
Es decir, uno se propone muchas metas:

Bajar de peso; no comer dulces y comer más vegetales; 
Ahorrar algo cada mes; 
Hacer ejercicios todos los días por la mañana;  
Aprender inglés y computadora; 
Visitar más a la familia; 
Estudiar más; 

Hay también metas espirituales:
Leer la Biblia entera en un ano; 

 Venir  a la iglesia a todos los cultos y más temprano; 
 Hacer los devocionales personales y familiares; 
 

Diccionario Real Academia, define Resolución como:
1. (Del lat. resolutio, -onis. ) f. Acción y efecto de resolver o resolverse. 
2. Ánimo, valor o arresto. 
3. Actividad, prontitud, viveza. 
4. Cosa que se decide.. (con relación a algo del futuro) 
 

Definitivamente esto es algo bueno,  
nos hace sentir mejor  
y a todos nos parece algo interesante el poder tener una esperanza 
sobre eso que  planeamos hacer, o eso que planeamos detener.  

 
Sin embargo, el problema con las resoluciones es que  

Casi siempre se nos olvidan a penas pasan  unos días! 
 
Es una realidad que la experimentamos año tras año, 
 Muchos planes, metas muy lindas, pero poco resultados. 
 
Por eso pensamos que más que una simple resolución 
 Lo que necesitamos es una verdadera revolución.

Diccionario Real Academia, define Revolución como:
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1. (Del lat. revolutio, -onis. ) f. Acción y efecto de revolver o revolverse. 
2. Cambio violento en las instituciones políticas, económicas o sociales de una nación. 
3. Por ext., inquietud, alboroto, sedición. 
4. Conmoción y alteración de los humores. 
5. fig. Cambio rápido y profundo en cualquier cosa. 

Tengo la convicción de que, esto es exactamente 
 lo que la mayoría de los cristianos necesitamos experimentar en nuestras vidas.  
 

Nosotros necesitamos experimentar un cambio radical  
En nuestra manera de pensar y en la manera de actuar.  

 
Lo que yo estoy diciendo es que nosotros necesitamos tener  

una revolución en el cuerpo de Cristo.  
 
Necesitamos experimentar más presencia de su poder en nosotros. 
 
Necesitamos un derrocamiento total de nuestra vida 

hasta colocarla bajo el Señorío absoluto y dirección del Señor Jesucristo.  
 
Con eso en mente,  

hemos querido considerar  estos versos de las Escrituras 
y descubrir algunas Revoluciones de Año Nuevo.  

 
Cuando Pablo escribe a los Tesalonicenses,  

él les dice con profunda precisión 
lo que el Señor busca en la vida de cada creyente.  

 
En estos versos Pablo nos da algunos aspectos prácticos 

Que  nos ayudan a revivir la ofrenda de adoración que traemos a Dios.  
 

1.- Siete Revoluciones de Año nuevo 
 

I.-  UNA REVOLUCION EN NUESTRA ALABANZA. 
Vers. 16 “Estad siempre gozosos”. 

Literalmente significa tener una alabanza en nuestros corazones a Dios en todo tiempo. 
 
A la iglesia moderna está le faltando en la sección de la alabanza de verdad.  
 
La realidad es que muchas veces traemos a Dios, 
 Una adoración fría, muerta, vacía y sin gozo; 
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Con más tendencia a lo mecánico que a lo real; 
 Y eso está muy lejos de lo que Dios espera de nosotros! 
 
Había tiempo cuando las personas de Dios estaban llenas con Su gloria 

 y no se avergonzaban de expresarlo visiblemente y vocalmente.  
 

Todavía, en nuestros días, nosotros parecemos petrificados  
cuando venimos a alabar al Señor.  

 
Hermanos independientemente de cuál sea tu opinión sobre esto, 

La realidad es esta: es todavía la voluntad de Dios que su pueblo lo alabe.  
 
Heb. 13:15;  
“Así que, ofrezcamos siempre a Dios, por medio de él ( de Cristo), sacrificio de alabanza, 
es decir, fruto de labios que confiesan su nombre”. 
 
Sal. 50:23. 
“El que sacrifica alabanza me honrará; y al que ordenare su camino, le mostraré la 
salvación de Dios”. 
 
Hermanos la iglesia, y nuestras vidas privadas,  

Deben estar repletas de los sonidos de Su alabanza.   
 
NOTA: 
Hay algunos que dicen: 

Pastor es que simplemente ese no es mi estilo; 
Yo soy muy ecuánime y no me gusta expresar mucho lo que siento; 
 

Yo te pregunto: ¿cómo reaccionas 
 cuando estás disfrutando un juego de baseball con tu equipo favorito?; 
 cuando estás jugando en un ágape con los hermanos? 
 Cuando ves una exposición de fuegos artificiales; etc 
 

Ahhhhhhhh pero pastor, es que son cosas diferentes!!! 
Nooo amado hermano, 
 En ambos casos hablamos de afectos!!! 
 
Son esos afectos, 
 Que debemos expresar también cuando nos encontramos 
 Con la gloria maravillosa de un Dios tres veces santo! 
 
Lo único que se necesita es asimilar la verdad y producir el cambio, 
 Se necesita UNA REVOLUCION!! 
 
Si usted pensara durante un minuto,  
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usted encontrará muchas áreas donde usted ha cambiado en su vida,  
éste es uno donde usted también puede.  

 
Ej. hay siempre una razón buena para la alabanza – 
Luc. 10:20 
 

1.2.- UNA REVOLUCION EN NUESTRA VIDA DE ORACIÓN –  
 
Vers. 17 “Orad sin cesar”. 
 
Dios no nos está diciendo aquí  

que nosotros debemos vivir todo el tiempo hablándole a Él.  
 

Mas bien , nos está diciendo que debemos estar en una actitud de oración,  
para que cuando las necesidades se levantan a lo largo del día,  
estemos constantemente listos para clamar a Su nombre  
en forma audible o silenciosamente.  

 
Las palabras "sin cesar" hace referencia a una persona que tiene una tos intermitente. 
Él no puede estar tosiendo cada momento del día,  

pero hay siempre ese zumbido pequeño en la parte de atrás de su garganta.  
Una tos siempre es una posibilidad. 

 

La Oración es sumamente importante a la vida espiritual de cada Cristiano.  
Por consiguiente, nosotros siempre debemos estar en ese lugar de oración,  

Porque así en cualquiera que sea nuestra condición 
el Señor nos oirá y contestará según Su Voluntad –  
 

Matt. 21:22 
“Y todo lo que pidiereis en oración, creyendo, lo recibiréis”. 
 

1 Juan 5:14-15 
 
Hablamos de un Espíritu de Oración en todo tiempo, 
 Donde podamos hablar más con Dios. 
 

1.3.- UNA REVOLUCION EN NUESTRA GRATITUD A DIOS –  
 
Vers.18 “Estad siempre gozosos”. 
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Algunos cantan la Doxología y piensan que ya ellos han dado gracias al Señor! 
 
Dios, sin embargo, está llamándonos a estar genuinamente agradecidos  

En nuestros corazones por todas sus bendiciones en nuestras vidas.  
 

Dios nos ha dado todo lo que tenemos! 
Y esa carga de impotencia frente a tanta bondad recibida; 
 Debe ser la actitud que llene nuestro ser!! 
 
El menor nosotros debe inclinar su cabezas ante Él  

y ser agradecido por Sus bondadosos regalos .  
 

Después de todo, esa es su voluntad para cada Cristiano!   
 
El Agradecimiento es lo opuesto de quejarse. 
 
Ej: El Pueblo de Israel
Los  Israelitas tenían muchas razones para ser agradecidos  

Quizás más que cualquier otro pueblo de su tiempo, 
Sin embargo exhibieron una conducta como el pueblo de mayor queja! 
 

Su espíritu de queja y descontento les impidió  
ver las  bondades de Dios, 
escuchar su voz cuando constantemente les hablaba 

 Y cosecharon su propio mal. 
Num.14:20-23 
 
Hermano, no importa cuál sea en el presente tu situación,  

Siempre tendrás suficientes razones para estar agradecido a Dios  
que te ama lo y ha prometido no volverse atrás de hacernos el bien! 

 

1.4.- . UNA REVOLUCION EN NUESTRA SENSIBILIDAD ESPIRITUAL. 
 
Vers. 19 “No apaguéis al Espíritu”. 
 
Como Cristianos, a menudo somos culpables de apagar el espíritu santo!  
 
¿Qué hace el Espíritu Santo en nosotros?
Él opera en nuestros corazones para movernos a 

dar testimonio de fe; 
ir en ayuda de alguien; 
hacer algo para Él,  
huir de una tentación, etc. 
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Hay muchas cosas que el motiva en nuestro corazón. 
 
Pero a menudo,  

nosotros lo ignoramos! 
 no somos sensibles a su s impulsos de gracia. 
 
¿Y qué sucede con el tiempo? 
 El Espíritu se apaga; 
 Poco a poco se extingue esa pequeña llama de gracia. 
 
Y nos volvemos espiritualmente, 
 Fríos e insensibles; 
 Indiferentes hacia las cosas eternas. 
 
Un efecto de eso es que 
 Los juicios de Dios no nos intimidan; 
 Las promesas de Dios no nos motivan. 
 
Esa es una condición espiritual 
 Que todos debemos evitar. 
 
Cuando el Espíritu de Dios está impulsando nuestras almas hacia algo,  

nuestro deber es obedecer y actuar inmediatamente.   
A eso le llamamos SENSIBILIDAD ESPIRITUAL!! 

 
(Ej.. Impulso del Espíritu para mostrar afectos en alabar al Señor.  
 

1.5.- UNA REVOLUCION EN EL APRECIO DE  LA PALABRA DE DIOS –  
 
Vers.20: “No menospreciéis las profecías”. 
 
La palabra menospreciar significa literalmente "no tomar en cuenta". 
 
A lo que Pablo se está refiriendo es a esas personas que son culpable de  

Escuchar la Palabra de Dios predicadas en poder y verdad  
y luego simplemente ignorar el mensaje.  
Sin que ésta produzca ningún efecto en sus vidas.  
 

¡La Palabra de Dios no es un buffet!  
Donde se nos permite tomar lo que nosotros deseamos y dejar el resto.  

 
¡Nosotros somos desafiados en la Biblia para ser algo más  

Que simples oidores la Palabra,  
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Stgo. 1:22.  
 

Cuidado con la atención que estamos dando a la Palabra de Dios. 
Nunca sea culpable de seleccionar  

y sólo escoger que qué usted quiere de la Palabra!   
 

1.6.- UNA REVOLUCIÓN EN NUESTRO DISCERNIMIENTO. 
 
Vers.21: “Examinadlo todo; retened lo bueno”. 
 
En Gran manera, esta exhortación 
 Está relacionada con la anterior. 
 
¿Como mostramos aprecio hacia la Palabra de Dios? 
 Examinando y reteniendo! 
 
Pero también el discernimiento 
 Se aplica a otras áreas de la vida. 

Es un llamado a evitar la simpleza. 
 
¿Como es el simple? 
Prov.14:15 
“El simple todo lo cree; mas el avisado mira bien sus pasos”. 
 
Hay algunos hermanos que a todo le llaman una bendición:

Si compran, si venden; 
 Si ganan , si pierden; 
 Si prosperan, aunque sus vidas espirituales perezcan! 
 

Eso puede ser una simpleza! 
 Hay que tener discernimiento: hay que examinar a la luz de la Palabra de Dios. 
 

Cada actividad, cada acción, cada deseo, cada meta, cada plan, 
 todo en la vida debe ser examinado a la luz de la Palabra de Dios.  

 
¡Si no cuadra con la voluntad de Dios,  

entonces no tiene sentido  
no importa cómo usted y yo nos sentimos sobre eso!   
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1.7.- UNA REVOLUCION EN NUESTRA SANTIDAD 
Vesr. 22 “Absteneos de toda especie de mal”. 
 
En este verso, somos exhortados a apartarnos 
 De TODO TIPO DE MAL; 
 Incluyendo TODA APARIENCIA 
 
Frecuentemente y tristemente,  

los hijos de Dios no pueden distinguirse de los hijos del mundo  
porque no hay ninguna diferencia en la manera como ellos viven.  

 
¡Ésta no es la manera como se supone que debemos vivir! 
 Nosotros debemos ser tan diferentes a los del mundo  

que debe ser obvio a que reino pertenecemos –  
 
Mat. 5:16. 
“Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y 
glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos”. 
 

Por consiguiente, nosotros somos llamamos en este verso  
a vivir una vida totalmente pura , internamente y externamente.   

 
Necesitamos recordar que para muchos somos la única Biblia que alguna vez verán.

2 Cor. 3:2.  
“Nuestra cartas sois vosotros, escritas en nuestros corazones, conocidas y leídas por 
todos los hombres”. 
 
Nuestras vidas son cartas abiertas al mundo.  
 
Cuando los hombres nos ven y observan la manera como vivimos  

ellos están leyendo todo lo que tenemos que decirles sobre Dios.  
 
Un Cristiano que vive en maldad e impiedad,  

que permite el pecado dominar libremente en su vida  
le está diciendo el mundo que Cristo 
no marca ninguna diferencia en la manera que nosotros vivimos.  

 
Por otro lado, un Cristiano que es sumamente diferente del mundo alrededor de Él  

brillará como una lámpara por la noche.  
Atraerá muchas almas a Cristo; 
¡El suyo es un testimonio vibrante y vital!  
Nuestras vidas deben ser testimonios poderosos para la gloria de Cristo 
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1 Tes. 2:12
“ y os encargábamos que anduvieseis como es digno de Dios, que os llamó a su reino y 
gloria”. 
 

1 Ped. 2:9.   
 

(Nosotros necesitamos hacer a esta tarde fortalecer nuestra convicción  
De que haremos nuestro mayor esfuerzo 
para estar brillando para la gloria de Dios este nuevo año.  

 
Este mundo necesita oír hablar de Jesús,  

y nosotros somos los que tenemos el mensaje de salvación,  
por consiguiente vivamos con poder la verdad que decimos creer  
y hagamos una diferencia para la gloria de Dios! 

 

2.- UNA ORACION FINAL 
 
Vers. 23” Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, espíritu, 
alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo.” 
 

Esta es la meta suprema! 
 
Este deber ser  
 El deseo de todos nosotros para todo el año 2006, 
 Que podamos ser guardados irreprensibles para la venida de Cristo. 
 
AMEN. 
 

APLICACION  
 
Empezando este 2006,  

necesitamos examinar cómo nos rendimos culto a al Señor.  
 
Si a cualquiera de estas áreas está le faltando en su vida, entonces ellos necesitan ser 
hechos correctos esta noche. Usted necesita una revolución!)  
 
Yo no sé de usted, pero yo me doy cuenta de la necesidad de una revolución real en mi 
vida espiritual esta tarde.  
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Si usted se da cuenta de la misma necesidad, yo lo desafío responder al Señor y 
conseguir listo para servirlo en este próximo nuevo año.  
Dios nos ayude entrar línea con Jesús y hacer el Suyo quiera al mejor de nuestras 
habilidades.  
¿Está usted en necesidad de la Revolución de un Nuevo Año?   
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